
Curriculum Vitae

Josabeth Azofeifa Rodríguez
Nutricionista y Periodista
Domicilio: Ciudad Colón, San José.
Identificación: 1-1263-0135
Edad: 35 años
Estado Civil: Soltera
Tel. Residencia: 2249-3308
Celular: 8911-1187
Correo electrónico: yosa.azoff@hotmail.com

Estudios formales
 Bachiller en periodismo, con plan de estudios de licenciatura concluido

cuyo  énfasis  es  periodismo  social.  Universidad  Internacional  de  las
Américas.

 Licenciada en Nutrición Humana. Universidad Hispanoamericana.
 Inglés básico. Intensa, Escazú.

Experiencia Laboral en Periodismo: 12 años
Experiencia Laboral en Nutrición: 1 año

Yosalud Nutricional
Cargo: Nutricionista
Area de trabajo: Atención de pacientes en consultorio y bajo la modalidad a
domicilio.
Tiempo laborado: 1 año

 Valoración del estado nutricional
 Charlas nutricionales y Educación Nutricional
 Planes de alimentación adecuados a los objetivos de los pacientes
 Atención dietoterapéutica 
 Nutrición Deportiva

Asociación Liga Deportiva Alajuelense
Cargo: Directora de Comunicación 
Área de trabajo: Prensa y Comunicación
Tiempo laborado: 6 años
Funciones:

 Manejo  de  medios  de  comunicación,  atención  diaria  mediante
conferencias de prensa y otros eventos organizados por el club.

 Apoyo al área comercial en la elaboración de contenidos para promoción
de patrocinadores, partidos y eventos propios del club.
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 Manejo  de  la  logística  de  prensa  en  partidos  de  Liga  Deportiva
Alajuelense del campeonato nacional y CONCACAF, realizados en estadio
Alejandro Morera Soto o en escenarios fuera del país.

 Dirección y locución del programa radiofónico institucional (107,1 FM de
Radio Actua)

 Coordinación  con  comisiones  de  divulgación  para  visitas  a  diferentes
programas deportivos y divulgar información de interés.

 Monitoreo diario de los principales medios de comunicación con énfasis
en las secciones deportivas.

 Generación de contenidos para el  sitio web oficial  de la institución y
redes sociales (Facebook, Twitter e Instagram).

 Coordinación  de  temas  de  responsabilidad  social,  como  ayudas
económicas,  donativos,  visitas  a  centros  educativos,  hogares  de
atención para adulto mayor, coordinación de visitas al estadio.

Club Sport Cartaginés 
Cargo: Jefatura del Departamento de prensa
Área de Trabajo: Prensa y comunicación 
Tiempo laboral: 2 años
Funciones: 

 Manejo  de  medios  de  comunicación,  conferencias  y  comunicados  de
prensa.

 Actualización y generación de temas noticiosos para la página oficial del
club.

 Dirección  y  locución  del  programa  radiofónico  “Fuerza  Azul”  (Radio
Cartago)

 Elaboración de minutas y redacción de actas durante las reuniones de
Junta Directiva del Cartaginés.

 Manejo  de  la  logística  de  prensa  en  los  partidos  del  Campeonato
Nacional realizados en el estadio “Fello” Meza de Cartago. 

Enlace TBN, Canal 23
Cargo: Presentadora de televisión y periodista
Tiempo Laborado: 4 años
Funciones:

 Producción de programas especiales, cápsulas informativas y reportajes
televisivos para Enlace TBN (canal 23). Encargada de la producción de
noticias para el sitio web.

 Conducción y producción de un programa de televisión para jóvenes.
Enlace TBN (Canal 23)

 Representante del Canal para las funciones de presentación y animación
de la campaña nacional TELETÓN.



Referencias Laborales:

Sr. Casildo Camareno Arroyo
Director de mercadeo en empresas como Liga Deportiva Alajuelense, Unilever,
Dos Pinos, Cervecería de Costa Rica.
(506) 6051-0792

Sra. Gabriela Hernández Herrera
Directora de Infoterra Editores S.A
(506) 8718-8990






